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HUONG DAN SU DUNG GIC LUFILL HS

I/ Muc dich sir dung/chi dinh

LuFill HS 1a san phdm nang cdp méi ciia VinciSmile. N6 12 loai xi ming glass ionomer ¢6 kha ning
tu dinh tuyét voi, ddm bao phuc hdi déang tin cdy va lau dai. Hiéu suét san phém cuong do cao lam cho
san phdm nay thuc hién t6t viéc phuc hdi 1am sang thong thudng.

- Gén céc inlays, onlays, mio va cau riang bang kim loai

- Gin cé4c cau va mio rang bing sir

- Gén céc tru va oc vit béng kim loai hoic sir ¢6 d6 bén cao

- Gén band niéng ring

- Phuc hdi sau rang ving khong & budt
I1/ Cach sit dung
A/ GAN PHUC HINH

Buwoc 1: Siva soan rdang

- Sira soan ring theo cach thong thudng. Dé che tuy, sir dung canxi hydroxit
- Lam sach phan ring da sira soan bing bt pumice va nudc

- Thdi kho xoang ring trong khoang thdi gian ngén bang nudc va khi khong dau hoic thdm kho
bing bong gon. Ping 1am qua kho

Budc 2: Sira sogn phuc hinh

- Pam bao ring qua trinh phuc hinh dugc xir ly truc va lam theo hudng din ciia nha san xudt
Buwdc 3: Phan chia bjt va nudc

- Ty 1& tron bot va nudc tiéu chudn 13 1.6g- 1.8g/1.0g (c6 thé thay dbi dua theo théi quen sir dung va
nhiét do moi trudng), tuong duwong 1 mudng bdt véi 2 giot nude

- G& nhe lo bot vao ban tay dé bot khong bi dinh & thanh lo. Khong lic hoidc déo ngugc lo.

= Déc ngugc lo nudce thing ding va bép nhe

- bay nép ngay sau khi sir dung
Budc 4: Tron vit liéu

Phan phéi bt va nudce theo ding ty 16 1én gidy tron, ding cdy danh nhua, tron tat ca bot va nude véi
nhau va tron déu nhanh trong 45 gidy

Luuy:

Déi véi sb lugng 16n hon, chia bot thanh 2 phan bang nhau. Tron phan dau tién véi tit ca nude. Két
hop phan bdt con lai va tron déu (tong thoi gian tron 14 45 gidy).



Budc 5: Ddt xi mdng

- Phu 1én b& mit trong ctia phan phuc hinh mot xi mang vira du va dé yén ngay lap tirc. Thoi gian
lam viéc 1a 2~3 phit tir luc tron hdn hgp 230C (73.40C). Nhiét do cang cao, thodi gian 1am viéc cang ngén

- Duy tri 4p suét vira phai

- B4t du loai bd phan xi mang thira khi phan xi mang d6 c6 cam giac déo nhu cao su

- Hoan tét sau 1,5-8 phut sau khi phuc hinh

- Trong qua trinh gén xi ming, phai ngin khong cho nudc va nude bot xdm nhap vao phan phuc
hinh.
B/ TRAM PHUC HINH

Buwéc 1: Chudn bj vit li¢u

- Ty 1€ bot va nude la 2.3g-2.5g/1.0g (cé thé thay doi dua theo thoi quen sir dung va nhiét do méi
truong), tuong duong 1 muodng bt véi 1 giot nude

- G& nhe lo bdt vao ban tay dé bot khong bi dinh & thanh lo. Khong lic hodc dao ngugc lo.

- Dbc nguoc 1o nude thing dimg va bép nhe

- P4y nép ngay sau khi str dung
Budc 2: Tron vat li¢u

Phan phéi bt va nudc theo ding ty 1¢ 1én gidy tron. Chia bot thanh 2 phan bing nhau bang cay
danh nhya. Tron phan dAu tién vai tat ca nude. Két hop phan bot con lai va tron déu (tdng thoi gian tron
la 60 giay)
Buwdc 3: Ky thudt phuc hinh

- Stra xoan ring bang k¥ thuat tiéu chudn. Chi loai bo phan ring sau. Khong can phai 1am gi thém
dé ting co ché bam dinh.

- Lam sach ring bing nudc va khi khong dau hoic tham kho bing béng gon nhung khong 1am kho
qué muec.

- Tron luong xi ming can dung. Thoi gian 1am viéce 1a 1,5-2 phut ké tir khi bat ddu tron trong nhiét
d6 23°C (73.4°F). Nhiét do cao hon s& rut ngén thoi gian lam viéc.

- Lam kho bé mit ring nhung khong qué kho, nén dé bé mit xoang 4m dé dat dugc két qua tot nhat

- Pt xi miing vao noi phuc hinh bing 6ng phan phéi hoic dung cu thich hop. Tranh tao bot khi.

- Tao dudng vién miéng tram trong vong 2 phut néu can thiét

- Thoi gian lam vigc 1a 1.5-6 phat tir lac bat dau tron tiry thudc vao ty 18 tron bot va nude.
Buwdc 4: Hoan thi¢n

a) Diéu tri mot lan

- 7-10 phut sau khi dong, chinh sira dudng vién, hoan tat va danh béng KHONG CAN PHUN
NUGC, sir dung k¥ thuat tiéu chuan.

- B6i chat chéng thdm GIC tiéu chuan hodc Vaseline 1én bé mit phuc hdi dé chdng nudc.

b) Phwong phap tiéu chuén
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24 tiéng sau khi tram, hoan tét va danh béng phan phuc hinh du6i voi phun nuéc bing k thudt
tiéu chuén.

III/ Chong chi dinh
Khong sir dung san pham trong trudng hop:
- Bénh nhén ¢6 phan tmg qué cam clia ring trong sudt thoi gian sira soan
- Bénh nhan c¢6 ngudng chiu dau thip
- Bénh nhan dé bj kich thich
- Viéc cén bing d6 4m khong duoc
IV/ Canh bao va than trong

- Trong mot s6 trudng hop hiém hoi, san phdm c6 thé gay & budt & mot sé ngudi. Néu c6 bét ky
phan g nao nhu vy, hdy ngiig sir dung san phdm va tham khao béc si

- Khong tron bt hodc chat 16ng ctia san pham véi cac thanh phan cia xi ming glass ionomer khéc

- Trong trudng hop tiep xdc véi mé mig¢ng hodc da, loai bd ngay 14p tirc bing mét miéng bot bién
hodc bong tdm cdn, rdi rira sach véi nude

- Trong truong hop tiép xtic voi mét, ria ngay bing nudc va tham khao y kién bac st
V/ Béao quan

Nén bao quan vat ligu & noi mat va tbi (4-25°C / 39.2-77.0°F), tranh nhiét do cao va énh sang truc tiép.




